PUBLRBREIN EN MEDIA

Mediawis opvoeden
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Als u denkt aan sociale media en uw kind, waar
denkt u dan aan?

dicht op t scherm
fictie en werkelijkheid

andere wereld gek TR weerwoord
oneindig veel sociaal gedra : : = .
H e is vertrouwen terecht tiktok dansjes  fyeszig
: B . ; = = i
verontrustend  vrienden CSTedtiviten arstomping online gaming reeks doelloos tijdverdrjf

faeleiq WOt moetenze er mee ethische vraogstuk  nutteloos scrollen
geen behoefte ~ Orgelel

contacten : o lastig ie dat nou leulk voorzichtig niet checken
meekijken Fimlmswmr:ur'mmli_ - veel tlj?l - beinvloedin vervelende afleiding
i prios  hoorer®l - tijdverspilling + 19 kosteeltid
=) = . internet 4 . tijdverdrijf ; :
i = geen privacy . handig ; J U gecompliceerd X ¢
; - T 7 geen reacties
o . . = oGl . zinloos fl’UStl’CltlE niet £ o Y . . nieuw
- niet sociaal informoertie evaren | . G — neemt veel tijd
= geeninzicht = 9 h |euk . versiavi ng = g = B influencer  whatsapp
-] £ negativiteit © 10 muc 5 2 g. 2 Fhen art =
2 = E leerzaam V rSI f EE QO = E 5 _Ic;&mul:;?::ilert 5
o @ e — - & 2 mobie =)
. 151 froeear g eaVerslaafd ggazg iyt
2 = & o g =t o o : - '
s - 2 2 v I d o > = misbruik i
4 : © - ! = C i
E 2 T g E e o E. @ g— C Vellrs dven E @ v contact - s complex
& E & 8.2 e & ” — C lo sche rmitij A
© 7L b 85 tevaok §gVeeltik tok X+ owscemwormion” gomen 0o
S e B F ;5 g lia o E sandacht © © o 2] II‘ + sociaadl ga buitenspelen  hele dag
= - T o c o T Ny S0 geze |g @) s o
£ O o = Q 5 prima E {1} E = o & o teveel tijd S g
o J TR o S L = Ao
3 7 = = - hallo 4 E = HUttE|GDE E O E _::.m j_ca_ zorgwelklkend = o
verwaarlozing E  zucht pegeleiden = @ Vveelgescheld o ® T T g - . D
= o e L =
@ mening el -~ snaochat o uﬁ & = verspilling van tijd 0
gekke taal @ . ¢ i il onrealistisch b .
niet te veel graag uitdehandlopen oppassen  vooralfilmpjes kijken

nog steeds
watsapp groep

veel en korte filmpjes samen gezellig op de tele

snap chat

tegendracads



ol

s
[ rﬂbﬂ.;

7 2x j'E:!‘ \ e Pty \ .
i;"h“_. ‘E _1 wooidie "L —~ - 1I X : .
}‘ép.ﬂ r*‘-'t, ot s creull®

S 2.
‘E“:{-’ F1\
-t
Katja Verhagen
f"’ MEd; opleider ROC Nijmegen; Mediapedagoog van Mediafulness;
/ Creatief denktrainer van de Creatief Denkmeesters.

Ay
fﬁ Niymegen Gelderland, Netherlands - Contact info

EVEN VOORSTELLEN...



Het WiFi
wachtwoord...
snel, wat is hier het
WiFi wachtwoord?
Geef nou...

Doe eens
rustig man je
bent net
geboren
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GENERATIE Z

e 1995 -2010

 Digital Natives

* (Globaal georiénteerd

» Stabiliteit belangrijk

* Ondernemend

« Open minded

* Duurzaamheid

e /owel online & face-to-face
e Geen TV, maar YT

e Influencers als idool



MEER DAN EEN MAAND PER JAAR
OP ONZE SMARTPHONE !




Gebruik van sociale media door jongeren

Gebruik sociale mediagebruik door scholieren
40,0%

" Hele dag contact M Voorkeur online contact M Problematisch gebruik 37,0%
33,0% 31,3%
30,0%
25,9%
25,0%
20,0%
15,1% 14,7% 14,9% 14,8%
15,0% 12,9%
10,0% 8,6%
6,3% 7 4%
5,0% 3,3%3,8% 3,7%3 59 3, 59&3 1% . I
jongens meisjes totaal jongens meisjes totaal
basisonderwijs voortgezet onderwijs

Bron: HBSC (onderzoek gezondheid en welzijn jongeren)
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&) piscord




M Mentimeter

Your friends for real.




JONG EN OUD GROEIT DIGITAAL NAAR ELKAAR TOL !

Figuur 3. Percentage Nederlanders waarvan het gebruik is
toegenomen sinds uitbraak coronavirus (percentage toename per
activiteit)

Top 5 digitale functies

% Nederlanders waarvan gebruik is toegenomen
sinds uitbraak coronavirus

15O JE

Videobellen Online winkelen Chatten/appen Bellen Nieuwsapps/
nieuwssites

40% 31% 30% 25% 23%

Bron data: GfK ‘Trends in Digitale Media 2020, Infographic






OndCl‘ZOCk:j()l]gCl‘Cll Meer zorgen om gamegedrag kinderen,
illist Vl‘()lijk door ngl‘llik deskundigen waarschuwen voor te strenge
sociale media regels

Jongerenonderzoek 2022: ‘Jongeren
voelen zich vaker slecht na gebruik van
social media’




..MAAR WEL
NOODZAKELIJK !

Media.opvoeding

"‘Mediaopvoeding is dat deel van de opvoeding dat

erop is gericht om kin

deren bewust en selectief met

media te laten omgaan.

M Mentimeter
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Welke regels en afspraken hebben jullie thuis
over mediagebruik (die werken)?

Geen Geen Geen
Schermtijd Niks Losgelaten
Telefoon beneden bij het naar bed Niks Geen
gaan
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Welke regels en afspraken hebben jullie thuis
over mediagebruik (die werken)?

Geen Geen Vaste tijJden op internet
Niet onder het eten Geen 2 uur per dag op de tel
Er werkt niks Schermtijd op de telefoon Geen
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Welke regels en afspraken hebben jullie thuis
over mediagebruik (die werken)?

Telefoon tot een bepaalde tijd Zo lang mogelijk gamen Niet tijdens eten
Geen Maximale tijd Google famely
Schermtijd na 20.15 Loslaten Geen




Welke regels en afspraken hebben jullie thuis P
over mediagebruik (die werken)?
hiet meer dan 2.5 uur per dag Geen Geen
Geen Met rust laten Telefoon blijft beneden als we
gaan slapen
1 uur 2222?7772
Welinig
105



Welke regels en afspraken hebben jullie thuis e
over mediagebruik (die werken)?
Telefoon s nachts weg op andere Schermtijd Na half 8 niet op je telefoon
verdieping
Geen Na het avondeten niet meer
Goede gesprek voeren | , gamen
Geen die werken
Niets | , Geen
105
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Welke regels en afspraken hebben jullie thuis
over mediagebruik (die werken)?

2130 beneden Geen Eerst huiswerk maken
Met nate Eerst huiswerk Niet tijdens eten
Weinig Na 16 uur pas, en max 2 uur, Niet tijdens avondeten




Welke regels en afspraken hebben jullie thuis
over mediagebruik (die werken)?

Weinig werkt

Geen telefoon tijdens eten

1 uur per dag telefoongebruik

Niet mee naar boven na bedtijd

Geen contact met buitenlandse
nummers

Max half uur na school en na
avondeten tot aan bedtijd

Geen

Geen

Tijdens het eten niet

M Mentimeter
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Welke regels en afspraken hebben jullie thuis =
® L @
over mediagebruik (die werken)?
Niet tijdens het eten Zelf opladen van telefoon en iPad 2uU per dag
Niet tijdens het eten Voor het weekend: zoon maak Geen.Telefoon niet mee naar bed
planning en zet daar gametijd in.
Eerst even chillen dan huiswerk | | Schermtijd
Niet aan tafel
105



Welke regels en afspraken hebben jullie thuis
over mediagebruik (die werken)?

Tijdens het eten en huiswerk geen
telefoon

Eerst huiswerk maken

M Mentimeter

Geen

Schermtijd geblokkeerd om 22:00
uur

Niks

Geen telefoon tijdens het eten

Niet te veel.......... Maar wat is veel?

Geen

Schermtijd




Welke regels en afspraken hebben jullie thuis
over mediagebruik (die werken)?

M Mentimeter

Niet na het avondeten

Bedtijd zonder

Geen telefoon wanneer je naar
bed gaat.

'savonds geen YouTube maar tv
kijken, dingen die opgenomen zijn

niet onder het eten

Eerst taken

Niets

Schermtijd op doordeweekse
dagen na 20.15

Even chillen. Dan huiswerk.Max tot
een uur voor 't slapen




Welke regels en afspraken hebben jullie thuis A i
over mediagebruik (die werken)?
S apar Weskar: T
Niet tjdens het eter S R resar bl et taietoon
T e et S B rettie fela beleun ot




Welke regels en afspraken hebben jullie thuis
over mediagebruik (die werken)?

Vaste tijden

Geen telefoon tijdens eten

M Mentimeter

Als ik kook op de de tv

Geen telefoon in bed

Interesse tonen

Geen media na 21.00 uur

Bij eten en tv kijken geen
schermpjes

Praten met elkaar zonder dat je op
je scherm kijkt

In avond niet gamen




Welke regels en afspraken hebben jullie thuis
over mediagebruik (die werken)?

M Mentimeter

Niet

Een uurtje per dag

Géén doorlopende regel

Tijdens eten geen telefoon

Geen telefoon aan tafel

Na 20.15 scherntijd op de telefoon.1
dag per week na school
telefoonloos.

Niet onder het eten

Geen

Niet aan tafel




Welke regels en afspraken hebben jullie thuis =
over mediagebruik (die werken)?
2 Seher o e et da A NI RETs o =
T Vaste tii e ticice eter
I e TRt et et
105
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Welke regels en afspraken hebben jullie thuis =
L] L3 L]
over mediagebruik (die werken)?
Eerst even chillen, dan huiswerk Niet in bed voor het slapen gaan Niet
Na het eten niet meer gamen Geen telefoon op kamer bij slapen, Niet naar de wc meenemen
geen telefoon tijdens het eten
Niet te lang. Even ontspannen en | | Niet aan tafel
dan het gelande huiswerk maken Niet op vreemde links klikken en of
downloaden
105



Welke regels en afspraken hebben jullie thuis A i
over mediagebruik (die werken)?
Opgegeven Geen Niet aan tafel
Geen telefoon naar bed Tekefoon niet mee naar de Tijdslimiet
slaapkamer als we gaan slapen
Weekend | | Niet tijdens eten
Geen telefoon met eten of mee
naar bed. Schermtijd.
105



Welke regels en afspraken hebben jullie thuis
over mediagebruik (die werken)?

Als wij ervoer blijven praten gaat
het goed.

Telefoon niet mee met slapen

M Mentimeter

Telefoon niet op de slaapkamer

Zo lang mogelijk

In de ochtend in weekend

Geen telefoon na 21:30 uur

Tijdslimiet

Niet tijdens eten

Na 9 uur stoppen




Welke regels en afspraken hebben jullie thuis
over mediagebruik (die werken)?

Telefoon niet op slaapkamer

Telefoon blijft beneden bij naar
bed gaan

Telefoon bij naar bed gaan op
andere kamer

M Mentimeter

Tijdens het eten en huiswerk geen
telefoon

Lekker gamen &»

Niet tijdens eten

Mobiel niet mee naar bed

Na schooltijd eerst gamen

Doe mee




Welke regels en afspraken hebben jullie thuis
over mediagebruik (die werken)?

Voetballen ipv telefoo n

Lastig afspraken maken

M Mentimeter

Liever een serie dan S sec filmojes

Geen telefoon voor het ontbijt

Vrij gebruik, alleen niet tijdens het
eten

Niet

Wifi uit

Geen opladers jatten

20.00 tel. Aan opladers en
magister checken




M Mentimeter

Welke regels en afspraken hebben jullie thuis
over mediagebruik (die werken)?

Niet contacten met onbekenden Misschien Een beetje
Misschien Nee hoor Misschien
Nee
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HOEVEEL SCHERMTIID?

« Onderscheid 4 soorten schermtijd
* Ontspanning
* School
* Sociale interactie
* (Creatieve activiteiten

* Niet verbieden, maar verleiden

» 20-20-2-regel
» 20 min. schermen
» 20 sec. verderaf kijken
e 2 uur per dag buiten

» Samen begrenzen
* Dempen, geluid uit
 Eerst...dan schermen
* Vaste tijden/rituelen
« Family Link, Moment
* Eierwekker




NIEUWE iPHONE AN 00K ONDER WATER
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DAAR VALT TOCH NIKS MEE AF TE SPREKEN? !

» Hersenen in ontwikkeling en uit balans

» Puberbrein gevoelig voor beloning

» Puberbrein houdt niet van lange termijn
* De tweede opvoeding (biologisch)

SOCIAL
MEDIA
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>

Emotionele
hersengebieden

ontwikkeling

§ periode uit balans

begin puberteit einde puberteit

Bron: Hersenstichting




WIE HEEFT ER INVLOED OP UW KIND?

Mediaomgeving

03 &b 79 1012 1315  16-18

Relatief belang sociale omgevingen van kinderen en jongeren
Bron: IPM KidWise




TOCH AFSPRAKEN MAKEN !

e Schermtijd

» Apparatuur: wie betaalt?

* |nhoud: wat spelen/kijken/doen ze?
» Sta achter je afspraken

» Maak ze samen; leg uit waarom

* Jong geleerd is oud gedaan
— Help bij plannen en organiseren

 [aat het ook |05,
- Verantwoordelijkheid moet je krijgen

P(ln * Niet alleen praktisch, maar juist over gedrag, zoals:
— Ruzie niet online
EUTOpEGﬂ — Kom bij mij als er iets is
Gume — Niet alles zomaar doorsturen
- — Al e | kK IRL k
IﬂfOfI‘ﬂUTIOI’I een mensen die je 00 ent
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Zwangere vrouw gaat naar de
dierentuin. Wat er toen gebeurde had
NIEMAND kunnen voorspellen!

14, o I A" AOND, MAAK

MUK WwINTDERIKING

Deze blog gaat
je leven veranderen!!

ONTWORPEN OM TE VERLEIDEN, PUBERBREIN GEVOELIG
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Wat het ze brengt

e Laagdrempeliger in contact zijn
(Discord)

» Gelijkgestemaden

* ‘Veilig” ontdekken

* Minder eenzaam

» Nieuwe vaardigheden aanleren
» /Zelfvertrouwen vergroten




WANNEER BEN JE VERSLAAFD?

50% 12 tot 16-jarigen 110 jongens heett Internet- of gameverslaving
vindt zichzelt verslaafd verschijnselen van gaat vaak samen met
aan sociale media gameverslaving

andere problematiek

..DOE SAMEN EEN CHECKLIST!



2. Slecht opstaan

3. Verminderde nachtrust: rode ogen, wallen, bleek, veel
gapen, moe, hangerig, slaperig in de klos

4. Belangrijke afsproken vergeten door het gmen

5. Verslechterde schoolprestoties als gevolg von vermoeidheid i

of afwezigheid

D ®® O ®

CECHECRCHCN

6. Verwoarlozing von contacten buiten de gomewereld }

CNONONONONONON

I 7. Online gomen i

8. Verslechterd eetpotroon:ofvallen, honger, slechter voedsel
| 9. Gewichtstoename

| 10. Fysieke klachten zoals RSI

CECHC
® ® ®

@ ©

&

Voorbeeld checklist: Jellinek

)
)




Vindt u het mediagedrag van uw kind e
problematisch?

® Jazeker!

Nee hoor, niet problematisch.@_




DL SPEL SCHIJF VAN VUJF:

STUDIE SLAAP SPORT

SOCIAAL SPEL

Bron: K. Schobbers — Mijn gamende kind



Zwangere vrouw gaat naar de
dierentuin. Wat er toen gebeurde had
NIEMAND kunnen voorspellen!

14, o I A" AOND, MAAK

MUK WwINTDERIKING

Deze blog gaat
je leven veranderen!!

ONTWORPEN OM TE VERLEIDEN, PUBERBREIN GEVOELIG
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Filler bubb(e, alyoribme)




M Mentimeter

i.: - w

s B i )
i I‘i
st
# II I"
W * - - - . o - - 1

- - i




INVESTEER IN
CONTEXT

Meer kennis SOCRATES
) THINK FOR

Media beter kunnen YOURSELF

neoordelen




M Mentimeter

Don't believe
everything

you read on f
the Internet o o
iy

about COVID-19. X
Bob Dylan ;

Drummer, Metallica ,
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Tientallen jongerenin

psychiatrische klinieken na gelekte E»{ﬂw—;ﬂmmg._ Veel
ij P

naaktfoto's Grote mrgfuﬂchmﬁef.

D - - ————-ﬁkiﬂderen -
re jongens vervolgd voor
VEISpreiden naaktfoto's

nl2en 1518
fien

OVER MLDIA
IN DE MEDIA

OP sociale media

Sociale media bedreigen schoolresultaten




“NORMALE™ ONTWIKKELING: SOMS KWETSBAAR






MINDER KWETSBAAR ZIJN ONLINE:

. \/C)eg geen onbekenden toe Vraaghetdepolitie.nl is er speciaal voor jongeren.

. . . Voor het antwoord op al jouw vragen over veiligheid
» /0Org voor goede privacy-instellingen

- Locatiegegevens delen uit
— Alleen vrienden kunnen contact opnemen

» Koppel accounts niet aan elkaar
(Insta, YouTube, TikTok)

» Alleen fotos en videos plaatsen die
Oma mag Zlen g Meldknop_nl L Installeer de Meldknop nu

* lemand met verkeerde bedoelingen
IETS VERVELENDS

HELPWANTED.NL

advies bij online seksueel misbruik

S vaak te “overtuigend”
» Quders: veroordeel niet;

normale (seksuele) ontwikkeling GEBEURD OP
INTERNET?
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Hebben jullie in het gezin wel eens iets vervelends
meegemaakt online? Wilt u delen wat dat was?

Nee Nee Nee
(Nog) niet gelukkig Pesten Ja
niet dat we weten Nee gelukkig niet Nee

M Mentimeter



Hebben jullie in het gezin wel eens iets vervelends
meegemaakt online? Wilt u delen wat dat was?

Jal Wil het niet delen!!!

Nee

Nee

Pesten

Gelukkig niet

Niet dat ik weet

M Mentimeter
Nee
Gelukkig nog niet!
Nees
84



Hebben jullie in het gezin wel eens iets vervelends
meegemaakt online? Wilt u delen wat dat was?

RS Nee, Nee
Nee Pesten Nee
Geroddel Vechtpartij Gelukkig niet

M Mentimeter



Hebben jullie in het gezin wel eens iets vervelends M Mentimeter
meegemaakt online? Wilt u delen wat dat was?

Gelukkig niet!

Gekukkig niet

Nee niks vervelends

Nee

Jaren lang gepest

Maakt foto van onbekende

Nee

Nee

lk heb onderlinge ruzies op snapchat
gelezen




Hebben jullie in het gezin wel eens iets vervelends M Mertineter
meegemaakt online? Wilt u delen wat dat was?

Ja, schokkende foto's Niet echt Nee
Nee Nee Niks
Nee Nee Ja grof taalgebruik



Hebben jullie in het gezin wel eens iets vervelends
meegemaakt online? Wilt u delen wat dat was?

Gepest

Vrienden praten over elkaar

Gelukkig niet

Zoon ook uit z on app gegaan,

Nee gelukkig niet

Ik zie heel veel gescheld in de klassen

groepsapp. Ook met vreselijke ziekten...

Ogenschijnlijk voor de lol

M Mentimeter
Nee
Niets meegemaakt
Nee
84



Hebben jullie in het gezin wel eens iets vervelends

M Mentimeter

meegemaakt online? Wilt u delen wat dat was?

Dochter ook digitaal gepest.

“Game vriendin” vroeg om geld

Nee

Ruzie onderling meiden

lelijke reacties van klasgenoten op
appjes

Ja, pesten van klasgenootjes, schelden
op de app.

Ja online ruzie tussen vriendinnen

Nee

Nee nog niet




Hebben jullie in het gezin wel eens iets vervelends M Mentimeter
meegemaakt online? Wilt u delen wat dat was?

Foto's van zusje ziek op de wc en
beledigingen van leeraar

Gelukkig nog niks meegemaakt

Online haantjesgedrag/schelden.

Niet dat ik weet

Niet met ons kind, wel kind uit de klas

Nee

Nee

Niet noemenswaardig of niet goed
opgelet

Fishing




Hebben jullie in het gezin wel eens iets vervelends
meegemaakt online? Wilt u delen wat dat was?

Vergelijkbaar met de scene

Jazeker met mijn dochter

Buitensluiten op appgroepjes

Verwachting dat ze meteen reageren

Nee, we hebben daar wel over
gesproken

Nee

M Mentimeter
Niet met de kinderen
Gelukkig niet
Nees
84



Hebben jullie in het gezin wel eens iets vervelends M Mentimeter
meegemaakt online? Wilt u delen wat dat was?

Alles al eens meegemaakt

Niet betaald voor verkochte sieraden

Nee

Nee

Nee

Ja. Hoef niet te delen

Oplichting

Groepsdruk

Nachtelijke appjes in groepsapp




Hebben jullie in het gezin wel eens iets vervelends M Mertimete
meegemaakt online? Wilt u delen wat dat was?

Foto tikkertje Zorgen dat je weet wat je kind online Zorg dat ze op tijd sport leuk vinden
doet

lpv filmpjes kijken, podcast luisteren ' " Heel leuk. Ik moet meer loslaten af en
Zelf versaafd worden toe

Feest van herkenning



ALS [R IETS VERVELENDS IS GEBEURD....

. Comp|imenteer voor vertellen Vraaghetdepolitie.nl is er speciaal voor jongeren.

Voor het antwoord op al jouw vragen over veiligheid

e Ferst steunen, niet oordelen
e Kom niet direct in actie

» Samen oplossing bedenken

» Pas na overleg met kind andere
partijen betrekken

e Pak telefoon/internet nooit af!

» Voel je samen verantwoordelijk
(school & ouders) IETS VERVELEN DS

HELPWANTED.NL

advies bij online seksueel misbruik

S Meldknop.nl = &installeer de Meldknop nu

GEBEURD OP
INTERNET?




sml “H nEI-EI '“ A Kas3a
b Jeffrey, Kyra, +316 11..
1
>

@ Doe een melding

Check dit! »» @7 (0

www.hetstoptbijjou.nl




MEDIA VRAAGT MEER BETROKKEN ROL VAN OUDERS

« Wees zelf niet steeds negatief over media

* Maak het een dagelijks,
normaal gespreksonderwerp

» Vraag eerst naar ‘wat’, dan naar ‘waarom’
» Bescherm ze voor overprikkeling; balans
» Verdiep Je in wat ze doen

» Geniet van de mogelijkheden
en maak samen plezier met media




Welke tip rondom mediaopvoeding zou u nog willen M Mentimeter

delen met andere ouders/opvoeders?

1 of meerdere telefoonloze dagen
per week

Uitleggen ipv verbieden

Heb zelf ook social media

Gamedag waarop ze echt de hele
dag mogen schermen

Samen gamen

Geef ze. Zelfstandigheid

Samen gamen

Doe met ze mee!

Doe samen dingen ipv ieder zijn
eigen ding




Welke tip rondom mediaopvoeding zou u nog willen
delen met andere ouders/opvoeders?

Goed dat school telefoons steeds
meer tegenhoudt

40 dagen geen internet

M Mentimeter

Onder het eten geen telefoon.

Samen s avonds leuke filmKijken

Op vakantie spelletjes spelen ipv
media met de camping vriendjes

Uitrekenen hoeveel uur ze over
hebben na een aantal uur
schermtijd

Samen on-line escaperoom spelen

Beloningssysteem

Laten zien wat wij allemaal doen
met het apparaat




Welke tip rondom mediaopvoeding zou u nog willen M Mentieter
delen met andere ouders/opvoeders?

Schermtijd samen bekijken Zelf goede voorbeeld geven Komen jullie ook thuis ...
Veel herkenbaar, Het is niet alleen bij ons Supper mooi
Waarde vol
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M Mentimeter




Wat vond u van deze avond? Heeft u tips of “"“
tops?

Fantastisch Gelukkig staan we niet alleen ;-) Erg leuk en leerzaam
Interessant en vermakelijk Goede voorbeeld stellen Verhelderend
Erg herkenbaar Interessant Leuk!




Wat vond u van deze avond? Heeft u tips of “"
tops?

Leuke avond Heel chill 9 Top
Leuk Interessant Leuke, leerzame avond
Duidelijk! Herkenbaar Zeer leerzaam Leuk het theater voegt echt iets toe.




Wat vond u van deze avond? Heeft u tips of “"
tops?

Kern met humor Leerzaam Grappig, herkenbaar, leerzaam
Grappig en leerzaam Interesse tonen Nuttig en erg leuk

Ik vond het erg leuk en leerzaam. Veel Erg leuk verbeelden van de Herkenbaar en er is hoop!
herkennings momenten & werkelijkheid! d¢g




Wat vond u van deze avond? Heeft u tips of “"
tops?

Herkenbaar Interessant Super
Zeker nuttig en erg vermakelijk! Erg vermakelijk en informatief Leuke afwisseling!!
leerzaam en leuk Leuk en leerzaam! Goed en nuttig




Wat vond u van deze avond? Heeft u tips of “"
tops?

Erg gelachen & Leuk Helemaal top
Erg leuk, stuk breinontwikkeling erg Fijne herkenning Na elk onderwerp mogelijkheid voor
interessant vragen ipv achteraf. [k ben ze nu
vergeten, maar had tussendoor wel wat
willen vragen
Mooie afwisseling voorbeeld met
Leerzaam, grappig, theorie

Ontzettend leuk en leerzaam.




Wat vond u van deze avond? Heeft u tips of “"“
tops?

Erg leuk Leerzaam en erg leuk! Leerzaam en vermakelijk.
Complimenten aan alle
sprekers/acteurs

Heel duidelijk,en erg leuk Leuk en leerzaam.

Leuk en leerzaam, gedeelde smart is .....

Leuk, uitdaging blijft de balans zoeken Krijg meer begrip over het gedrag van

het kind
Leuk!




Wat vond u van deze avond? Heeft u tips of “"
tops?

Super leuk en leerzaam Herkenbaar, mooie openingen Goed dat dit soort avonden wordt
georganiseerd

Herkenbaar. Heel leuk Grappig
Theater echt van toegevoegde waadrde
Leerzam Grappig en leerzaam. Gedeeld leed is
half leed Herkenbaar, zeer waardevol, bedankt




Wat vond u van deze avond? Heeft u tips of “*
tops?

Goede afwisseling! Leuk



